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Manuál pro starosty malých obcí

aneb „Jaké si to uděláme, takové to máme“[image: image2.jpg]



Předmluva:

Milé kolegyně a kolegové, 

dostává se do Vám rukou materiál, jehož cílem je přiblížit Vám Program obnovy rodiny, který byl schválen na schůzi SPOV dne 7. června 2011 a poskytnout Vám několik doporučení a návodů, jak jej postupně uvést v život. Slovo  p o s t u p n ě  zdůrazňujeme, protože jsme si vědomi toho, že v každé obci či lokalitě jsou jiné výchozí podmínky, odlišná mentalita občanů, rozdílné přístupy a priority místních samospráv apod. Chápejte, prosím, tento manuál pouze jako doporučující či motivující návod. 
Program obnovy rodiny krok za krokem:

Obnova rodiny a jejich tradičních hodnot, kterou si Program obnovy rodiny (dále jen POR) klade za cíl, není jednoduchou záležitostí.  

Čím a jak tedy začít?

1. krok: Zřídit v obci samostatný orgán zabývající se rodinnou problematikou

Zastupitelstvo obce může dle § 117 zákona o obcích zřídit jako svůj iniciativní a kontrolní orgán např. výbor pro rodinu, rada obce může dle § 122 zákona o obcích jako svůj iniciativní a poradní orgán zřídit komisi pro rodinu. V řadě obcí se rodinnou problematikou také částečně zabývají různé kulturní, sportovní, školské a jiné komise. Ve výboru či komisi pro rodinu by kromě zastupitele obce, který stojí v čele tohoto orgánu, měli být zastoupeni i další aktéři rodinné politiky (např. zástupci školských zařízení, místních neziskových organizací, aktivní občané z řad zdravotníků, sociálních či pedagogických pracovníků, zástupci větších zaměstnavatelů v obci, církve a podobně  a to dle Vašich zkušeností a uvážení).

2. krok:  Zmapovat situaci rodin v obci a současný stav podpory rodiny 

Kromě výše uvedeného orgánu můžete k této aktivitě využít např. i pomoci studentů vysokých škol, kteří mohou sběr a analýzu dat provést např. v rámci své bakalářské či diplomové práce. Zapojit můžete rovněž např. místní mateřská centra, kluby maminek či seniorů nebo aktivní občany zajímající se o rodinnou problematiku a mající v obci přirozenou autoritu. 

Doporučujeme zaměřit  se především na :

· rodiny s malými dětmi  

· rodiny se specifickými potřebami (neúplné rodiny, rodiny sociálně slabé, s rodiny s více jak 3 dětmi, rodiny s členem se zdravotním postižením….)

·  mládež

·  seniory

Výstupem by mělo být získání alespoň základního přehledu o počtu výše uvedených kategorií obyvatel, jejich potřebách  a  stavu současné obecní, případně soukromé infrastruktury pro rodiny (bydlení, školská a zdravotnická zařízení, zařízení pro volný čas, pobytová zařízení pro seniory apod.). Zjištění výchozího stavu Vám pomůže při následné tvorbě rodinné koncepce v obci. 

3. krok:  Zpracovat místní Program obnovy rodiny

Před započetím zpracování doporučujeme:

a) informovat občany o záměru zpracovat místní POR, který bude zaměřen na podporu rodin a vytvoření podmínek pro jejich fungování a motivovat je ke spolupráci na přípravě tohoto 

dokumentu. (Veřejnost se může do přípravy POR zapojit jednak aktivní účastí buď v pracovních skupinách, na plánovacích setkáních nebo může své potřeby a požadavky vyjádřit prostřednictvím anket a dotazníků).

b) vyzvat místní školská zařízení, neziskové organizace, zástupce větších zaměstnavatelů, zástupce církve, případně místní odbornou veřejnost i podnikatelské subjekty ke spolupráci při tvorbě tohoto koncepčního materiálu.   

Jak budete vlastní Program obnovy rodiny  koncipovat, záleží jen na Vás, na Vašich místních poměrech, potřebách  a prioritách. Například:

a) Můžete jej rozčlenit do deseti níže uvedených oblastí jako celostátní POR, nebo se  

    zprvu  zabývat pouze těmi oblastmi, které považujete za stěžejní:

                             1.  Rodina a Veřejná správa

                             2.  Rodina a Legislativa

                             3.  Rodina a Škola

                             4.  Rodina a Zdravotnictví + Sociální péče

                             5.  Rodina a Média

                             6.  Rodina a Vzory

                             7.  Rodina a Bioetika + Psychologie   

                             8.  Rodina a Práce

                             9.  Rodina a Prostředí pro život

                           10.  Rodina a trvalé hodnoty

b) Můžete jej orientovat na jednotlivé vývojové fáze rodin a jejich potřeby:

                             1. Děti a mládež (vzdělávání, volnočasové aktivity, patologické jevy…..)

                             2. Rodiny s dětmi (s malými dětmi, s více dětmi, v nepříznivé životní 

                                 situaci, pěstounské, romské rodiny, s rodinným příslušníkem se 

                                 zdravotním  postižením …)

                             3. Senioři (aktivní, nemohoucí, osamělí apod.)

c) Můžete si stanovit cíle a opatření v oblasti:

                 1. přímé finanční pomoci v oblasti rodinné politiky (podpora rodin a 

                     podpora organizací zabývající se rodinnou problematikou)

                 2. podpora „rodinné“ infrastruktury (dětská hřiště, sportovní a relaxační 

                     areály, klubovny pro mládež, mateřská centra a koutky pro maminky 

                     s dětmi, bydlení pro rodiny, „školky“ pro seniory apod.)

                             3. podpora služeb a aktivit v oblasti rodinné problematiky

Vždy si však v jednotlivých oblastech stanovte věcné a jednoznačné cíle, kterých chcete dosáhnout a k tomu opatření, prostřednictvím kterých bude cílů dosaženo.  Jednoduchý příklad místního POR tvoří přílohu manuálu. 

4. krok:  Vyčlenit finanční prostředky  na vlastní realizaci POR v rozpočtu obce a hledat další zdroje financování

a) Dle možností můžete v rozpočtu obce vyčlenit finanční prostředky na:

· přímou podporu rodin (např. při narození dítěte, uzavření sňatku, menší bezúročné nebo zvýhodněné  půjčky na bydlení – půdní vestavby, rekonstrukce apod.)

· přímou podporu občanských sdružení působících v oblasti podpory rodin

· financování infrastruktury pro rodiny, např. dětská a sportovní hřiště, dětské koutky, relaxační zařízení pro seniory, vzdělávací zařízení apod. 

· financování „prorodinných“aktivit a služeb, např. kulturní, sportovní a vzdělávací akce, osvětové aktivity zaměřené na zvyšování rodičovských kompetencí, služby volnočasových a vzdělávacích zařízení …   

b) Při financování POR využít i grantových programů nadací a nadačních fondů  (Nadační 

    fond Hyundai, Nadace VIA, Nadace O2, Nadace Vodafone, Nadace OKD, Nadace ČEZ   

    apod.)

c) K financování aktivit formou sponzorských příspěvků motivovat i podnikatelské subjekty.

5. krok: Vlastní realizace POR  

Po schválení POR v zastupitelstvu obce doporučujeme jeho zveřejnění na webových stránkách obce, v obecních zpravodajích, na informačních tabulích apod. S obsahem POR je vhodné seznámit a také školská zařízení,  místní neziskové organizace, podnikatelé, církve apod. a požádat je o spolupráci a partnerství při  realizaci cílů programu a organizování „prorodinných“ aktivit. Vhodné je rovněž při propagaci POR spolupracovat s médií.  Místní Program obnovy rodiny by se měl stát „otevřeným a pružným“ materiálem, který budete průběžně vyhodnocovat a postupně doplňovat o další cíle a aktivity dle konkrétních potřeb  a finančních možností Vaší obce. 

Na závěr ještě malé doporučení: Při naplňování cílů POR a uskutečňování Vašich představ v oblasti rodinné politiky se nesnažte  řešit a realizovat vše najednou. Postupujte opět po malých krocích, vycházejte z daných možností, stanovte si priority, časové posloupnosti   a nenechte se odradit, když se vše nebude dařit tak, jak jste si naplánovali.  

Přejeme Vám mnoho úspěchů a jsme připraveni Vám být nápomocni.  

Pracovní skupina POR SPOV ČR

V případě potřeby se můžete obrátit o radu či konzultaci na níže uvedené členy pracovní skupiny:  

	jméno
	koordinátor za kraj    
	 e-mail  
	telefon


	Bc. Jan Tomiczek (předseda pr. skupiny)  
	
	tomstar@email.cz
	602 857 528

	Ing. arch. Jan Florian 
	
	ing.florian@gmail.com
	733 607 513

	Ing. Mojmír Kovář     
	
	mojmir.kovar@gmail.com
	00 421 949 053 966

	Aleš Hodina           
	
	mail@hodina.cz
	605 551 551

	Rut Kolínská (prezidentka sítě MC)    
	
	rut.kolinska@materska-centra.cz
	603 271 561

	Ing. Vojtěch Ryza
	
	lidecko@centrum.cz
	731 163 586

	Bc. Anna Mužná  
	Moravskoslezský
	starostka@skotnice.cz
	724 180 672

	Hana Školoudová
	Olomoucký
	rodiny.prerov@seznam.cz
	731 604 120

	Vlasta Sláčiková
	Zlínský
	pozdechov@volny.cz 
	608 581 563

	další krajští koordinátoři - bude doplněno


Celé znění celostátního Programu obnovy venkova najdete na:  

http://spov.org/obnova-rodiny/program-obnovy-rodiny/default.aspx
Příloha manuálu

PROGRAM OBNOVY RODINY OBCE SKOTNICE -  ilustrační příklad cílů a aktivit

  DĚTI A MLÁDEŽ
	Cíl 1: 
	Rozšířit nabídku volnočasových aktivit pro děti a mládež

	Aktivita:
	Zahájení činnosti sportovního kroužku ve spolupráci s TJ Sokol

Zjištění dopoledních prázdninových aktivit pro školní děti

	Termín realizace:
	Školní rok 2012/2013, prázdninové měsíce průběžně 

	Zodp., partneři: 
	Komise  pro rodinu a děti; TJ Sokol,  OS sportu a kultury , studenti VŠ 


	Cíl 2: 
	Rozšířit infrastrukturu pro  volnočasové aktivity dětí a mládeže 

	Aktivita:
	Doplnění dětských herních prvků na veř. prostr. na pozemku parc. č. 407

Zřízení venkovního zázemí pro teenagery (altán, ohniště, stoly na stolní tenis) na pozemku parc. č. 505

	Termín realizace:
	Rok 2013

	Zodp., partneři: 
	Starosta obce; Nadace VIA, Klub maminek, 


RODINY S DĚTMI

	Cíl 1: 
	Omezit zadlužování mladých rodin a zlepšit jejich finanč.gramotnost 

	Aktivita:
	Pořádání  vzdělávacích kurzů, osvěta formou článků  v Obecním zpravodaji 

	Termín realizace:
	Kurz září – říjen 2012, články ve Zpravodajích 5/2012, 6/2012 

	Zodp., partneři: 
	Starosta obce; vzdělávací agentura LYRIX,s.r.o; Klub maminek


	Cíl 2: 
	Posílení soudržnosti rodin a zkvalitnění nabídky aktivit pro rodiny

	Aktivita:
	Pořádání akcí rodinného typu (Babičky čtou dětem, Sportuje celá rodina, Táto, pojď si hrát, Dílničky pro maminky a děti  apod.) a vzdělávacích aktivit    

	Termín realizace:
	Průběžně

	Zodp., partneři: 
	Komise pro rodinu a děti;  Klub maminek, Senior klub, OS sportu a kultury


	Cíl 3: 
	Pomoc při slaďování rodinného a pracovního života rodin 

	Aktivita:
	Jednat s místními zaměstnavateli o možnostech úpravy pracovní doby matek Upravit provozní dobu mateřské školy

Zřídit  minidružinku a využít tzv.“náhradních“ babiček ze Senior klubu  

	Termín realizace:
	Jednání s podnikateli 09/2012, školní rok 2012/2013  

	Zodp., partneři: 
	Starosta obce; MŠ, místní podnikatel. subjekty, Klub maminek, Senior klub 


SENIOŘI

	Cíl 1: 
	Zkvalitnění života seniorů v obci, zlepšení jejich motorických dovedností,  zdravotního a psychického stavu

	Aktivita:
	Dokončení výstavby Komunitního centra pro seniory a doplnění dalších cvičebně rehabilitačních prvků 

	Termín realizace:
	Březen  - červen 2013, společenské a pohybové aktivity průběžně

	Zodp., partneři: 
	Starosta obce; Senior klub, OS sportu a kultury, ergorerapeut Bc. Seibertová


	Cíl 2: 
	Zlepšit dostupnost základní zdravotní péče seniorů

	Aktivita:
	Projednat s obvodním lékařem z Příbora  jeho dojíždění do obce  1x měsíčně

Kontakt s imobilními seniory za účelem zajištění vystavení receptů, vyzvednutí léků a jejich předání  pověř. členem komise pro rodinu a děti

	Termín realizace:
	Jednání s lékařem 09/2012, zajištění léků průběžně 1x měsíčně

	Zodp., partneři: 
	Komise pro rodinu a děti; Senior klub
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